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BALANS PER 31 DECEMBER 2024
(na winstbestemming)

311224 311223

VLOTTENDE ACTIVA
Liquide middelen 310.932 288.529

310.932 288.529

EIGEN VERMOGEN
Stichtingsvermogen 438 -1.062

438 -1.062

SCHULDEN LANG
Langlopende projectverplichtingen 310.144 288.741

SCHULDEN KORT
Overlopende passiva 350 850

310.932 288.529
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

2024 2023

Baten 86 2.431

af: Lasten 1.378 4.136

-1.292 -1.705

bij: Financiële baten 2.999 0

af: Financiële lasten -207 -567

1.500 -2.272
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TOELICHTING OP DE POSTEN UIT DE BALANS

311224 311223
VLOTTENDE ACTIVA

Liquide middelen
Huisbankier Betaalrekening 1.102 1.147
Huisbankier Spaarrekening 309.830 287.382

310.932 288.529

EIGEN VERMOGEN

Stichtingsvermogen
Stand per 1 januari -1.062 1.210
bij: Resultaat boekjaar 1.500 -2.272
Stand per 31 december 438 -1.062

SCHULDEN LANG

Langlopende Projectverplichtingen
Project Trainingen 61.920 61.920
Project Oudere Kunstenaars uit de Kunst 18.978 18.978
Project Nepal -2.801 -2.801
Project Roze Plus 17.284 15.981
Project Levensverhalen 19.484 19.257
Project Tour STST 42.944 41.393
Project Trans 27.770 24.677
Project Tour Rotterdam 101.734 86.911
Project Lucht 1.436 1.414
Project Algemeen/onbenoemd 21.395 21.011

310.144 288.741
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311224 311223

Project Trainingen
Het project Trainingen heeft ten doel: De St. Empowerment Foundation verzorgt
trainingen voor (migranten) jongeren en vrouwen. Alle trainingen hebben als
doel de deelnemers te empoweren en hen meer bewust te maken van hun
eigen kwaliteiten en talenten. Door middel van diverse werkvormen werken we
aan het vergroten van het zelfvertrouwen en eindigen we de training met een 
persoonlijk plan van aanpak. De deelnemers worden tevens zoveel mogelijk
richting opleiding en (vrijwilligers)werk gemotiveerd.

Stand 1 januari 61.920 61.119
Project correctie (2022) 0 801

61.920 61.920

Project Oudere Kunstenaars uit de Kunst
Het project Oudere Kunstenaars uit de Kunst heeft ten doel: Ontmoeting tussen
jong en oud door middel van kunst. De verhalen van de oudere kunstenaars 
vormen de basis voor een boek, dat jong en oud kan inspireren. Feit is dat 
kunstenaars tot op hoge leeftijd actief zijn en prachtig werk maken. Verder is
bekend dat het stimuleren van de creativiteit en het samen kunstzinnig bezig
zijn, de ontmoeting tussen jong en oud bevordert. Behalve een boek met 
levensverhalen zullen er ook een aantal workshops onder leiding van beeldend
kunstenaars worden gegeven aan ouderen en hun verzorgenden in 
verzorgingshuizen.

Stand 1 januari 18.978 18.553
Project correctie (2022) 0 425

18.978 18.978

Project Nepal
Het project Nepal heeft ten doel: In Zuidoost Nepal verblijven duizenden 
vluchtelingen uit Bhutan al ruim 20 jaar in vluchtelingenkampen. Deze vergeten
groep vluchtelingen probeert de St. Empowerment Foundation door middel van
een documentaire een stem te geven. De voorbereidingen zijn begonnen eind 
2010 en zullen in 2011 en 2012 uitgewerkt worden.

Stand 1 januari -2.801 1.062
Project correctie (2022) 0 -3.863

-2.801 -2.801
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311224 311223

Project Roze Plus
Roze Plus is een levensverhalenproject met Roze ouderen. Oudere homo-
seksuele mannen en vrouwen zijn opgegroeid in een tijd dat homoseksualiteit
taboe was. Nog altijd hebben ze te kampen met onbegrip van hun leeftijd-
genoten. Maar ook medewerkers van zorginstellingen zijn niet altijd goed op de 
hoogte, waardoor de roze ouderen soms weer terug in de kast gaan.
Roze Plus tekent een aantal levensverhalen op en draagt daarmee bij aan 
empowerment en emancipatie van deze groep.
In 2023 is de voorbereiding gestart voor het nieuw verhalenproject voor queer
jongeren:  Een zwaluw in de kamer.

Stand 1 januari 15.981 12.528
Project correctie (2022) 0 936
Ontvangen donaties 23.290 7.607
Bestedingen aan het project -21.987 -5.090
Nog te besteden per 31 december 17.284 15.981

Project Levensverhalen
De St. Empowerment Foundation werkt op drie sporen: training, inkomen 
genererende projecten en kunst. Eén van de vormen die daarvoor gebruikt 
worden is het optekenen van levensverhalen van bijzondere, onbekende en 
kwetsbare groepen. Doel hiervan is de ervaringen delen, vastleggen van 
vooral historie, verminderen van vooroordelen, kennis overdragen en de 
vertellers empoweren en emanciperen. De afgelopen jaren werkte de Stichting
onder andere met tachtigplussers in Nederland, ouderen in Suriname, oudere
migranten en vluchtelingen in Nederland.

Stand 1 januari 19.257 16.839
Project correctie (2022) 0 2.198
Ontvangen donaties 227 220
Nog te besteden per 31 december 19.484 19.257

Project Levensverhalen: Krachtig 80 NL 4.303 4.303
Project Levensverhalen: Van Ver 15.181 14.954

19.484 19.257
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311224 311223

Project Tour STST
Tour d'Amour is een serie dialoogbijeenkomsten in met name woonzorgcentra
en stichtingen welzijn ouderen om seksuele diversiteit bespreekmaar te maken.
De tour, met het boek Stormachtig Stil, levensverhalen van roze ouderen als
instrument is een groot succes. Op een laagdrempelige manier gaan bewoners,
stagiaires en medewerkers in gesprek over een onderwerp dat voor veel
mensen vroeger onbespreekbaar was. De bijeenkomsten dragen bij aan meer
begrip en acceptatie van roze ouderen, maar ook van roze kinderen en klein-
kinderen van de oudere bewoners en voor roze personeel.

Stand 1 januari 41.393 46.070
Project correctie (2022) 0 -4.351
Ontvangen donaties 2.901 25.487
Bestedingen aan het project -1.350 -25.813
Nog te besteden per 31 december 42.944 41.393

Project Trans
Transgenders krijgen recentelijk steeds meer de aandacht die ze verdienen. Er
is echter een groep die hierbij onderbelicht blijft. De transgender-ouderen. Een
boeiende groep pioniers die hun gevoelens moest ontdekken in een tijd zonder
voorbeelden. Ook een groep die langzaam maar zeker steeds vaker te maken
krijgt met zorgverleners. De transgender-ouderen van nu zijn bovendien de 
eerste groep mensen, die, desgewenst, de mogelijkheid had een geslachts-
veranderende operatie te ondergaan. Des te meer reden om deze oudere
transvrouwen én transmannen in beeld te brengen met boek en documentaire.

Stand 1 januari 24.677 38.463
Project correctie (2022) 0 -8.974
Ontvangen donaties 7.875 1.346
Dekking organisatiekosten 0 -22
Bestedingen aan het project -4.782 -6.136
Nog te besteden per 31 december 27.770 24.677
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311224 311223

Project Tour Rotterdam
De Tour d'Amour, een dialoogbijeenkomst over LHBT-ouderen is landelijk een 
groot succes. Daarom heeft de gemeente Rotterdam aan St. Empowerment
Foundation gevraagd ook een aantal bijeenkomsten te organiseren in de 
Rotterdamse instellingen voor zorg en welzijn.

Stand 1 januari 86.911 67.019
Project correctie (2022) 0 548
Ontvangen donaties 54.183 62.581
Bestedingen aan het project -39.360 -43.237
Nog te besteden per 31 december 101.734 86.911

Project Lucht
Lucht is een project wat gaat over het bespreekbaar maken van de laatste
levensfase en waarin de stem van de mantelzorger gehoord wordt. Dat
gebeurt door middel van het gelijknamige boek en lezingen over dit onderwerp.
Dood en rouw horen nog altijd bij de taboe-onderwerpen, terwijl we allemaal
met verlies te maken krijgen.

Stand 1 januari 1.414 1.299
Ontvangen donaties 22 330
Dekking organisatiekosten 0 -12
Bestedingen aan het project 0 -203
Nog te besteden per 31 december 1.436 1.414

SCHULDEN KORT
Overlopende passiva 350 850
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TOELICHTING OP DE POSTEN UIT DE 
STAAT VAN BATEN EN LASTEN

2024 2023

Baten
Doorbelaste kosten 86 2.431

Totaal baten 86 2.431

Lasten
Exploitatiekosten 0 2.293
Algemene kosten 1.378 1.843

1.378 4.136

Deze lasten kunnen als volgt gespecificeerd worden:

Algemene kosten
Kantoorkosten 202 105
Kosten belastingadviseur 408 907
Verzekering 768 734
Representatie 0 97

1.378 1.843

Fianciële baten
Rente bank 2.999 0

Financiële lasten
Bankkosten 207 204
Rente bank 0 363

207 567
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